Erlebinare 2025

Entdecke Deine

der Pferde

In allen Tagesseminaren erwarten Dich:
e spannende Themen & Impulse
e wirksame Ubungen & Reflexion
e Selbsterfahrung & Selbsterkenntnis
e Wachstum in herzlicher Gemeinschaft
e Entspannte Zeit mit Pferden & Natur

NEU: Vertiefe Deine Erkenntnisse!

Da vielfach nachgefragt, ist der Sonntag jetzt
erganzend zubuchbar fur Dein vertiefendes,
individuelles Einzel- & Gruppen-Coaching.

Termine & Themen -

17.05.25 “Spieglein, Spieglein an der Wand...” - Entdeckungsreise zu Dir Selbst TEIL 1
Lichtarbeit: Wer bin ich, wie erlebe ich mich, was fuhle & brauche ich?

14.06.25 “Er war ein Dieb, ein wahrer Meisterdieb!” - Eigene Starken starken
Finde raus, was Du alles kannst, was Deine Talente & Starken sind!

28.06.25 “Gib endlich Ruh, du garstiger Frosch!” - Erfahrungsraum Grenzen
Lerne Grenzen zu setzen, sie zu wahren & die anderer wahrzunehmen.

05.07.25 “Von einem, der auszog, das FUrchten zu lernen” - Angste meistern
Begegne Deiner Angst, lerne sie kennen, sie zu deuten und zu Uberwinden.

lch freue mich auf Dich!
Sandra & die Pferdle

Preis: € 175,- / Person inkl. Getranke, Snacks buchen & sparen

min. 3 max. 6 Teilnehmerinnen Sonntag. Einze|
; - &

Cruppen COaChing

jeweils Sa, 10:00 - 17:30 Uhr, Zusatztag So bis 16:00 Uhr n
ur +100 €

Fragen & Anmeldung: kontakt@soulfire-praxis.de



