Erlebinare 2025

Entdecke Deine

der Pferde

In allen Tagesseminaren erwarten Dich:
e spannende Themen & Impulse
e wirksame Ubungen & Reflexion
e Selbsterfahrung & Selbsterkenntnis
e Wachstum in herzlicher Gemeinschaft
e Entspannte Zeit mit Pferden & Natur

NEU: Vertiefe Deine Erkenntnisse!

Da vielfach nachgefragt, ist der Sonntag jetzt
erganzend zubuchbar fur Dein vertiefendes,
individuelles Einzel- & Gruppen-Coaching.

Termine & Themen -

19.07.25 “Sechse kommen durch die ganze Welt" - Vom starken Ich zum starken Wir
Ube wichtige Kompetenzen, wie Kommunikation, Vertrauen & Kooperation.

06.09.25 “Spieglein, Spieglein an der Wand...” - Entdeckungsreise zu Dir Selbst TEIL 2
Schattenarbeit: Was furchte ich, was lehne ich ab an mir & an anderen?

27.09.25 “Maus Frederick erzahlt uns was vom Pferd” - Ein Achtsamkeitskurs
Lerne die Kunst des “Nichtstuns” & wie sie uns durch dunkle Zeiten rettet.

22.11.25 “Yom Tod und dem Hunger aufs Leben” - Ein Trauer-Seminar
Gonn dir Seelenzeit fur Deine Trauer, fur Trost, Integration & Neubeginn.

lch freue mich auf Dich!
Sandra & die Pferdle

. . Zusatztag
Preis: € 175,- / Person inkl. Getranke, Snacks buchen g sparen
min. 3 max. 6 Teilnehmerinnen Sonntag. Einze|

; -&
o : Cruppen Coachin
jeweils Sa, 10:00 - 17:30 Uhr, Zusatztag So bis 16:00 Uhr n GJ
ur +100 €

Fragen & Anmeldung: kontakt@soulfire-praxis.de



